Wenn es NATHAL® schon seit 1980 gibt, warum ist es dann nicht weiter verbreitet?
Weil NATHAL® nie Kompromisse an der Qualität zugunsten der Quantität eingegangen ist, und dies wird auch so bleiben! Mehr als 30 Jahre lang wurde die Methode ausschließlich von Dr. Gertje Lathan und ihrem Mann unterrichtet. Um ein NATHAL®-Lehrer zu werden, bedarf es vieler Jahre der Praxis und eines tiefen Verständnisses für den höheren Zweck von NATHAL®. Die Persönlichkeit, die diesen Weg geht, muss alle Wünsche nach persönlicher Wichtigkeit ausgelöscht haben, d.h. sie darf nicht dazu neigen, ihre Position zu missbrauchen und ein "Guru" zu werden und persönliche Abhängigkeit zu schaffen. Die Methode steht an erster Stelle!

Ist NATHAL® als Online-Training verfügbar?
Nein. Wie jeder weiß, der zu Corona-Zeiten exzessive Erfahrungen mit Zoom-Meetings gemacht hat, können diese niemals den persönlichen Kontakt ersetzen und vermitteln auch nicht viel persönliche Interaktion. Das Erlernen von NATHAL® ist ein hochemotionaler Prozess, der den persönlichen Kontakt und das Feedback des Lehrers erfordert. Gefühle und subtile Nuancen können nicht über Videokonferenzen übertragen werden. Auch können diese keinen geschützten Raum bieten. NATHAL-Seminare sind daher auch in Zukunft immer reine Präsenzveranstaltungen.

