BURKTIARD TTEIM

GRUNDBEDINGUNGEN VON GESUNDHEFT UND
LEBENSENTFALTUNG NDES MENSCHEN

Das Thema «Grundbedingungen von Gesundheit und Lebensentlal
tung des Menschens deatet daranf hin, da diese Grindbedingunpen
allpemein entweder wie cadimentii oder dberhbaupt nichteviii s,
Denn witven sie erhidl, witrde sich das Thema iiherhaupt nicht erst
stetlon.

Nu kan el aber in des Natoe keine Faktoren eckennen, die diese
Grandhedingangen  storen kiinnten, woraus folpt, dall wobl der
Menseh sich selhst die Grandbedingungen seiner Eotfaltang und sei-
ner Gesandhell stért. Das wivede abey hedenten, dafl cine mit Intetli
penz ausperistete Gattung es Tertighvingt, sich aus freien Sticken die
Grindbedingungen ihrer cigenen Existenz in Frage zu stellen. Wenn
divs aber dor Fallist, soist das nue erkbirtich dueeh einen global psyehi-
sehien Defeki. Dies hosapt, dalh man sicl von diesem Aspekt ans an das

Problem heranwagen sollte, obne zo sehy ing Detail za pehen,

1. Das empirische Prsehicinungsbitd des Menschen

Versnehit man den Menschen nach seinem empirischen Erschei
nunpshild zu beschreiben, so sl man letztlich auf fiinl archaische
Winzeln: '

1. die Individualiiit

2. die Soziabilitét

. die Weltlichkeit bz, die Bxistenz hn menschlichen Biotop des physi-
schen Ranmes

4. die Geschichtlichkeit, das heift die Hxistenz des Menschen in der
Zeit und
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5. die I‘;-‘nliuiusil:'il, die als die durch die h‘\WHK,“‘ /\hs;fruluitnu‘;ll:;fnv]:‘lfm‘l
des Menschen bedingte Tendenz zur Ritekbindung an den Daseins
hintergrund zu verstehen ist. ’

Die evsten vier archaischen Woarzeln hat der Menseh l,”,“ f;iilni)l('hvn
anderen Organismen dieses Mancten gemein. Nu.r die fanlie \\ “.1.7'“"
die Religiositat hebt sich in schr drastischer Weise von ((l,(.””. ‘_””;:.:tl“
Hintergrund der lebenden Biosphive dieses Planeten ab, n:;-llj,rl"(; “;{l(l‘
bar etwas prinzipiell anderes. leh maehie dalier unter dem Begn
ligiositats folgendes verstehen: o ’ "

Der Menseh ist das einzipe Lebowesen aul diesem | l:n'n',l('.n, ( :\s i
stande ist zur bewuliten Abstraktion, das imstande ist, sichy in (.('(Iim
ken aus seinem eigenen Lebensraim herauszaheben, wm von :mlwn.
iiher diesen Lebensvawmm zu reflektieren und so z2u lun, als ol er ;',:n‘
nicht dazugehdre, Der Mensch ist es, der Frapen .‘;It-llmT kann, Und i;.\l.‘w
dieser Figensehaft ergibt sich nun, dall die :m'si('h antmale enge Bin
dung an den Daseinshintergruud aufgehoben \'\i'.“" _—

Das Tier kann gar nichts falseh machen. Fiere handeln |II("I aun
freien Stiicken, sondern sie handeln so, weil sie nichl :nnln"r!; .|.<'m.un-|.|.
Sie mitssen so handeln. Der Menscl hinpegen hat duwreh die l':.\lnglk‘m|
der Abstraktion die freie Wahl Br kann in einer anderen Weise ban
deln, muk aber nicht, & b, er kann auch falsch h:mflvln u||n‘| ml )l;:)\:::;

wissenttieh falseh handeln. Er kann adso anch f:('hluhlm wert '( n. ’ |.. "
iypisch mensellichen Figenschaft der /\hslrnkl.mn unl.s;pul‘u;;l da I’(I
aneh das von alters her vorlandene Bemithen ciner RlI.(‘I('hHI("l.IIIH j|||
den Hintergrund des Daseins, dos Bemiihen wm eine refigio (Riekbin

dung).

initi ; Menschoen als offenes Wesen
2 Definition des Menschen als offenes Wi

i el dlie schen
Nun hal gerade diese letate archiaische Wurzel, die den Mensche
! ? . 5 3 H - N "W 'II
sum Mensehen macht, zur Folge, dal der Mensc hin hezup aul diese
' e - C kit 7ol
chaischie Wurzel ein sehr unfertiges Wesen ist, Diese Unfertigheit zeip
atsche el e

sich in verschiedensten rormen,

a) Geistiy emotionale Entwicklung

Zumichst eimnal liegt cine Unfertipkeit des Menschen in dev peistig

v Menscehen. vor atlem des
emotionalen Entwicklung vor. Das Denkendes Menschen, voraltlen i
alen It

e

Ay

Gesundheit und Vebensentfaliung ki
Burapiiers, ist in der Regel ein analytisches Denken. Man kann analy
sieven wnd sollte dies anch. Die Sehwioripkeit besteh jedoch darvin, das
Zeclepte wieder vichtip zusanmmenzafiygen und die Dinge nicht mehy
als das zn sehen, was sie sind  als Ganzheit , sondern Dragmentiont,
Es seheint so zacsein, da das Denken im wesentlichen auf Frapgmentie
runpen hinausliull, wobei einige der Fragmente verstanden worden,
andere nicht, so dalk man nicht mehe in der Lage ist, die Fragmente
wicder zusannnenzaseizen. Dies kann durchaus zur Folge haben, daly
man eine Arheit ivpendwo beginnt, nicht mehr weiterkonont und dalier
das echollte Erpebnis cinfach antizipiert, Wird dieses anlizipierte I
pebnis ideatogisiort und festgeschrichen, so kann dies anter Usnstin
den tebensgetilolich werden, Die meisien ldeologion, die irpendeinen

peistigen Hinterprmd haben, stehen anl einen solehen Fundament.

b) Individuelle Integritt

Diese Unfertipkeit in der geistip-emotionalen Entwicklung hat offen
biv amch cine Undevtigkeit in hezug aal die Tutegritat der mensehlichen
Persaonlichheit zae Folpe, Denn wenn das Denken zar Fragmenticrung
neipt, dann besteht die Gefahre, dal man sich selbst gar nicht als ein
heitliche Pevsontichkeit, als Ginzheit cmplindet, sondern ragmen-
tiert, als Teilpersontichkeir. Dies brinpt 7. B. auch die Spezialisierany
des Berutslebens mit sich. Maw spielt die eine Rolle, wan spieltdic an
deve Rolle, und man ist cipentlich meistens

die Sprache isi hior sely
fein

aartler siclp. Macist nieht im Lebenszentram, sondern wan teld

in Form der versehiedenen abgespaltenen pavticen Personlichkeiten.,

o) Sinnhaltipheit

Weniowan die Welt betvachiet und alte Ganzheiten 2o I'yea

renten
degintepriert, dann soltie man

Swie erwihnt - einige Fragmente he
greilen, andere wieht, Wenn man nichts hegreift, so kann es sein, daf
mane keinen Sinn erkennt. Evkenot man nur in cinigen Fragmenten
Sinkyin anderen keinen, dann kann es sein, dal die Welt als sinnlos ep-
lfahven wivd, inshesondere svenn man 2. B, die Atomistik und die Ther
modynamik Tdseh versteht. Man spricht diamn von cinem alomaren st
listischen Chaos, Wenn aber die Wel nichi als sinnhaft erfaliven wird,

soddern eben als ein Chaos, dann maehi sich natiiclich dio Meinuang
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Gesundheil und Lebensentfalinng

Daer in diesen Beziehunpen unfertige AMlenseh ist wepen dieser Unler
figkeiten ein offenes Wesen, weil er siclals Folpe der arvchaischen
Wurzel der Religiositial von anReren Iremdstenerungen oder motivier
ter Bigensteuerung verdindern kann.

3. Problemstellung

D der Menseh adso hinsichttich des ihn definierenden archaischen
Seinsprundes der Religiositit offen ist, mufl peschlossen werden, dal
die mensebliche Evolution nichl abpesehlossen ist. Der zukiinltige Evo
htionswep ist zweidentig: Finerseits kanu die aus der archaischen
Wurzel der Relipiositiat bervorpehende geistige Evolution 7o aneror

dentlichen Hahen Tihren, doeh andererseits kévnen durely den

Momentnnzustand der Religiositit bedingte Risiken so besehatfen
sein, dal dwreh diesen menschlichen Evolutionszweip jede weitere
Evolution des Lebens ither lange Zeiten abgebrochen werden kann.
Das Problem besteht atso darin, Grandbedingungen aulzulinden, die
im Sinne einer positiven Evolution der peistig-religiosen Entwicklung
cine optinale humane Onto- und Phylogenese fiir die Zukunli crmig:
lichen. Dieses Ziel setzt cin allgemeingiiltiges Bild vom Menschen vor-
ans. Offensichtlich - hat dev Menseh die ersten vier Archai mit allen
iibrigen Organismen der ivdischen Bosphive gemein, von denen er
sich nur dureh die fanfte arehaische Worzel unterscheidoet, doch isi
der Menselwie alle dbrigen Organisimen fiber das niderielle Soma il
der Materie verbunden, so dalk indirekte Schliisse von der Basis ciner

cinheitlichen Theorie der Matevie her versucht werden sollen,

4. Kosmos und matericlle Elementarsirnkturen

Solehe Sehlissse eclordern zaniichst eine Untevseheidung von Reali
Gt und Wivklichkeit, Realitit besagt die Gesamtheit der i ilwer Fxi
stenz von der mensehlichen Wahrnehmung unabhiangigen Dinge, Wirk-
fichkeit hingegen hezeichnet nur jenen Bereich dev Realitit, dey fin
den Menscehen sinnlich evfahebar ist

e kann nun gezeigt werden, dafd die Elemente dieser mensehlich oy
fuld baren Wirklichkeit Ereignisse sind, die in zwei sich untersched

donden metaphorischen Ebenen nnpeordnet werden kénnen:
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zunpeinen in der Ehene quantitativer Ereipnisse rmeriseher Orisan
u:lhl‘.;l Lingen-, Breiten und Hahenangaben, bhezogen auf irpendwel
che Mastibe und irgendeinen Nullpunkt und Zeitangaben, also die
Ereipuisse der gquantitativen Well;

sum anderen in einer qualitativen Ebene nicht quantilizierbaver Freig
nisse des eipenen psychisel peistipen Tnnemmmmes, also die Freipnis

se psychiscl geistigen Geschehens.

a) Materie

Fine Beschreibung der Materie mul sich daher anf die quantitativen
Lreignisstrakturen bezichen, i zavan unter Verwendong der quanti
(ativen mathematischen Methodik, Das in Elementarstrukiuren der
Materie! erarheitete Bild der materieHen Well zeigl zuniichst, daB
Raum und Zeit als Kategorien mensehticher Ansehanung nur inder
cinheitlichen Form einer vierdimensionalen Raumzeit existent sind.
Diese Rammzeit ist jedoch nicht die Welt, sondern ledighich der thiter
raum eines sechsdimensionalen Hyperratmes, der als Welt za bezeich

nen witre.

h) Weltsektor

Die mathemaltiseh besehreibbaren Gesetzmiibipkeiten der Welt kal
minieren offenbar in ciner sehr einfachen Beziehung: Ein Answahl
prinzip (Weltselekior) wirkl and irpendeine geometrisehe Struktur vin
und weist eine solehe Siruktur als geometrisches Gehilde dev Well aus,
wenn das Ergebnis der Finwirkung 0 wird, wobei diese ansgewihlten
Spenlduren im Sehoitt mit de Rommnzeit atte dicjenipgen Geschehensver
iufe darstetlen, die uns physikalisel als materielle Welt entpepen
treten. s pibt vier Losungsmanniplaltigheiten des Weltseloktors.,

Die ersie Gruppe ist phinomenologiseh nichi interpredierbar, weil es
sich um entelechale fntititen von Organisationspotenzen hadedt, die
guantenhalte Strukturstadfen des Hyperranmes jenseits der Rawnzeit
sind. Wenn sie den physischen Rawm gehmneiden, peben sie Inforia
tionswalirscheintichkeiten, also Anweisungen fir irpendwelche Strak
fnren an, die dann anch entstehen kinnen, Aul diese Weise kinnen

VoBuekhand BRI Blewmentstrokinen der Materie 1 dnnshracks Hesely Vet lag,

20 Al 1UE8: derselbe: Elementasirakiuren der Matedie 2, Binheitliche Rlvul(lu\n'l\v
Ouwantenleldtheorie der Mate i uned Gravitntion,  heestncks Reseh Verlap 1181
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Die vierte Gruppe beselieeib alle Elementarteilehen, die
e ten, die elektrisch

Die Gesamtheit aller wathematisch quantitativ formulierbaren Ge-
Sl'fy,m."il(iulu'.il(-n der Welt werden als logischer Bereich (I(';‘ I’;n»'si' I'(;
7.,('|('I||wl, wohei der Weliselektor einen groBen Bereich (I(;r I'h‘ ;s‘i‘\s‘ HI':
I(?nsu:hlli(:h abdeckt. AHerdings erscheint hier cine I)iskr(-pnn:‘(i(*::l;
dieser Weltselektor ist mehdentig, so dal melirere materiello \}"V(‘“‘('I
denkbar sind, doch wivd tatsichlich als Wirklichkeit nur die > e,
riclle Welt als Physis erfahren. e

o) Weltganzheit

. e |”nur. wird der Schiu® pezogen, dall diese Eindeutigkeit die 'olpe
ciner ibergeorducten Weltganzheit ist, von der die Physis als ein 'I'(-i‘ly
:I.S|H‘,|(| in der vindentigen Weise pepript wird, /\Hu‘r(lin;'k;. i‘;l 4li1"‘~
;Il;((‘l'uﬁ()l'(hl('“? Weltganzhieit unbelkannt, und der Sehlul \:;rlll. W:’Il:(:'
‘ m., .m.l diese Ganzheit ist nicht cindentig, Immerhin kimnte die Gin-
deatipkeit der Welt in ihrer Wirklichkeit auf die Beschreibung

. ‘ ismetho
dik zuriickp i (i opli j
o ckpehen, die alte dherhaupt woglichen logischen Zweipo ciner
roblenidisung aulzeigt i ’ Toelh e cine
‘ a3 von dene H i j
polm e al, denen im allgenicinen jedoch nur ciner
der Natur realisiort wi i ‘ |
f urrealisiert wivd, Auljeden Fall erpibt sich die Alternativ
vage nach der Existeny, dieser iibor
3 xistenz dieser iibergeordneten Weltsanzheil, die dop
. gany, )
peldentip beantwortel werden kann, ndamlich

al) s gibt die dibergeordnete Ganzheit, devavt, dafd die Physis nur iy
eindewtiper Teil (materielle Welt) ist. o "
M Die Welt ist nichits als Physis, und die {ibergeordnete Wel

. Al . ¥ ’ .
hat keine Existenz, el
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R 5. Empivische lodukiion des LEhensprozesses a) Bios
s € S

ot o

. . . . s mubll demnac - Phvsis oi : : .
Understellt man, daB die Aussape fwalue ist, dann bleibt die pesamte demnach nehen der Physis ein weilerer, als Bios bezeichne

R . ter Berveicl sischer Sitze S or .
physikalische Betrachtung des Abschnittes 1 evhabien, solern dev Le ch logischer Sitze unterstellt werden, und zwir als Folge

e el . . o ciner empirische i averrecens e 15xi .
hensprozeR ausgeklammert wirvd. Patsiichlich ist dies nicht zuliissip, pirischen Induktion des Lebensprozesses. Die Lxistenz divses
5@ ) .3 G 7y . .
Bios steht aber im krassen Widersprueh zu der als wahr angenomme:
nen Aussage f#- «Die Welt ist Physis und nichts als Physis» -, worans

folp . H s falaely o
let, dalk die Aussape 8 Tulseh ist. Da es aber neben 1 nor noch die

weil sich der Lebensprozet mindestens aul einem Gestirn dieses Uni

2

verstoms entfabtet hat, Anwendung der quantitativen Methodik der

s
S

Physis auf den Lebensprozef fithel seh erfolgreich 2o Biochemie,

5
SLs

Aussape a pibt «is pibi cine diberpeordnete Ganzheit | ist zwanps

e

Biophysik und Molekalargenetik, also zur genetischen Codierung der

il

T audi P .
: . S . R . \ iwnlip a rie . e . Qn . . .
f\\‘ Desoxyribonucteinsinre (DNS). Daes nur 4 Nucleotide pibt und diese andig a vichtig und der Bereich togischer Siize des Bios erweist sich
e iy . . C o g . als weiterer Teithereie Weltpanshoi .

o villip asynnmeirvischen Strukturen aut die 6 Elemente H, )N O, P ! r Teitbereich der Weltganzheit neben der Physis.

g

und S des periodischen Systems zuriickpehen, miilbie cine konsequente

Anwendung physischier Methoden Giber eine Wellenmechanik dieser 6 b} Psyehe
Valenzschalen zu einer Theorie lebender Strakiuren fivhren. Nun setzt Vallig annlog kinnen Eigenschalten vieler Orpanismen untersueht
aber ein Protobiont, also ein erstes Lebewesen, nehen der DNS noch werden, die nieht ans den Sitzen des Bios herleithar sind. Hierbei |

. . . . C s vy s ’ ' - B s herletthar sind. Thierbel han-
ein Protein ziemlbich komplizierter Struktur voraus, das fithig ist, den delt es sich im wesentlichen wm psychische Eigenschaft 1ok
. o . R syciitsche figenschalten, so da
Code von DNS Sticken abzulesen e 7o veatisieren, das heillt, zum

Lerngedichinis der DNS wal noch eine Funkiionsgrappe kommen,

wiederum ither die Schlulweise der reductio ad absurdum als weiterer
Bercich logischer Sittze der Bereich der Psyehe auspgelotel werden

niimlich dieses Profein, kann.

Pa also die Lebensevolution im Gegensalz 2 den materietien Struk

on reiner Physis in eine immer hdhere Kom Mexititt von Straktur
turen reiner Physis in | i ¢) Preuma

prganisationen wachsender eitticher Stabilita fihet, entsprechen die , .
atomaren Elomente ciner solehen Steakinr sinem unfergeordneten Gianz, (‘!I|S|H‘(‘(‘|H',|l(| fibrt cine Untersachiog der mensehlichen Gei-
Teilsystem logischer Sitze, welches aus einen iibergeordneten System stesgeschichte zur Existenz cines Beveiches logischer GesetzmiBigkei-
fogischer Sitze (der komplexen Gesmmtstrukiur) ansgeprenzt wurde, ten des Mentalen, der nicht aus den Sitzen der Psyche deduzierbar ist
Nach dem Gadelselien Satz der Logik laon zavar jeder Satz des unter und demman als Preama bezeichnen kaun,
Weitere Bereiche konnen wir als Menschen nieht ansloten, wenn-

geordneten Systems aus den Sitzen des fibergeordueten Systews her
pleich damit die Weltpanzheit nicht sehon ersehépft ist. Fie unsere

soleitel werden, doch ist es umpekehrt unmbglich, ans den Sittzen des

3 , 3 5

menschlichen Belange geniipt es, diese vier Beveiche von Physis, Bios
yuis, 8,

untergeordueten Systems solehe des iibergeordneten Systins herzalei
Yo ) o . . . .
Psyche wnd Pnenma 2 beviicksichtigen, Die diesheziiglichen Aussagen
ssape

ten. Zwar existiort der LebensprozeR in Forw materieter lebender
e sten Hlementen der Physis, doch worden zae lrfassing lassen sich auch fogiseh herleiten. Das bedeutet, daB die Welt keines:
seines Elementarprozesses logische Sitze benitipt, die auRerhall des wegs nur Physis isl. Die Physis ist ein Teilausschnittaus der (Iun’/,h(-.il
Kompetenzbereiches der Physis liepen wnd aus ihe nicht hergeleitel genaso wie die Hevciche Bios, Psyche und Pnetma. Vil das g(-sl(-lll(:
AR, Problewm ist es daber wesentlich, sich za vergepenwiirtipen, dafl si('l;
der Vollzug menschlichen Lebens in vierfacher Kontavierung in den
Bereichen der Physis, des Bios, der Psyche wnd in dem als Pieuma be-

zeichueten Bereich moentaten Gosclhichens vollzieht

2 Resch: Gesundheir, Schuthimedizin, Andere Heilmethoden
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6. Transzendierungn

Ein Mensch ist mit Sicherheit slets als cine Einheit zu sehen, so dalk
die Vierfachkonturierung in Physis, Bios, Psyche und Pnenma aul die
Hirnstruktor des Betrachters und (oder) aul die atavistische Alterna
tiviogik anthropomaorpher Avt zovivckpehen inap. Aach scheint die in
Abschnitt 4 erwithite Trenntliche der metaphorischen Freignisebe
nen die Straktwren des Bios zit sehneiden, dervart, dald die Physis voll
den Beveich quantifizierbarer Eveignisse, aber Psyelie und Preuma den
der qualitativen Ereignisse beherrsehen.

So war es notwendip, allgemeine Denkstraktaren aulzafinden, deren
Elemente in den verschiedensten logischen Aussagesystemoen erschei
nen, so dal eine Transposition logischer Aussagen im Sinne von
Grenzithbersehreitungen, also Transzendierungen lopischer Kompetenz,

bereiche miglich wirvd. Die Existenz etner solchen Transzendierungs
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cinheitliches Gesandbild in allen Seinsschichten. Pathogene Einfliisse
kiinnen in jeder Sehicht erfolgen, was in stark veveinfachier Form he-

reits in der Scheilt «llementarprozeR des Lebens» aufpezeigt warde.,

7. Pathogene Binfliisse

I der Sehilt «Postmortale Zustéinde 2 wurde anlprund indivekter to-
gischer Sehiliisse unter Verwendang der Transzendierungen ein Bild
dieser Transdynamik Iebender Strakturen entworfen, wobei dje empi
risehien Archai im Systeni des Telekormanuals der Hkorstrakiuren wie-
der erscheinen. Jede transdynamische Komplementirstrakine erweist
sich hier als ein System antagonistischer Instanzen, durch deren
Homdostase cin Lebenszenteum (mit einem Toleranzheveich) als sub-

iektiver Bezugspunkt hinsichilieh der peristatischen AuBenstrukinren

e

e

. f 1 s . . Sty A g . YN Crvipre A TR TN : ; .
methode warde hereits in der Sehrilt «Postmortale Zustinde?» < vorpe peselzlwivd, so dak eine Normiering unmaglich ist. b Falt himaner

. s P " . P . Struk ‘on erscehet i , e . Lo .
steflt, Auch wurde die einheitliche Theovie der Physis in «llementar- fruktaren evseheint die Bindung an den Seinsgrond diber die ersten

R

. o . . . vier Arvehai als ¥ TN . S Cetavl
strukturen der Materier o angelegt, dall das Uberpanpskeitevianm in rehai als Folpe der veligiosen Warzel zwar sehr stark reduziert,

den Bereich der Metroplexstruktaren evfitlle wivd, so dald die Transzen
dierungen Physis —>  Bios - P'syche - Pnenma formal vollziehbar
sind. Hieraus ergibt sich ein einheitliches Bild des elementaren Le
hensprozesses schlechthing der lebenden Organisinen und des Men:
schen, Danach hat nicht nur jedes Element der Physis in Rawmn und
Zeit Komponenten in den verborgenen Weltdimensionen des Hyper
raunies der Welt, sondern es vollzieht sich dariber hinaus ecine der
raumzeitlichen Dynanile komplementiive Transdynamik entetechaler
Futititen indiesen Komponenten.

I Fall 1ebender Ovpganisinen, einsehilieflich des Menschen, erfolpl
diese Transdynamik entelechaler Entitiiten als jeweils peschlossenes
struktuwrelles Systenm komplementiiver Struktuven, das eben dureh die
Metroplexsteakinreen ans «Postmortale Zustinde 2y erfa werden kann.
Sozusapen in der «ovizontalems evseheint dem Betrachter in jeder
Scinsschicht des Menschen cine unfabare Komplikation, doch pestat

tet das Bild der Metroplexstrakiuren sozusagen in der «Vertikalen» ein

2 Buykbard DEIM: Poastmoviate Zastinde? Die televarinnte Area integrater Weltstrak

tiren. - lonshrock: Reseh Verdag “ 1988

doch Bleibt ein nichit aufhebbarer Rest, der aly cingeborenes hinmanes
Gewissen bezeiclnel werden kann, dessen WertmaRstab allein von den
biophiten Straktaven des Eros bestinmit wird,

Alte Lebensimpulse sind dureh Fremd und Eigensteuerungen boeein-
fakbar, derart, daf im wesentlichon Fremdsteueringen zu pathoge-
nen Verdndernngen der transdynamischen Komplementiirstrukture in
Psyche und Pnenma fithren kinnen, die dann pathologische Stérungen
in Bios und Physis vernrsachen. Diese Anlilligkeit gebt mit Sicherheit
anfdie hereits erwithnte Unfertigkeit des Menschen i, b, auf die Religio-
sitat als archaische Seinswurzel zariiek.

b folgenden sollen fionl migliche patholopische Verinderangen der
trinsdynamisehen Komplementirsteukiur aulgezeipt werden,  die
durchaus von Tundamentaler Natur sein kénnten,

) Asymmetrie des Telekormanuals

Als Folge der archaischen Wurzel der Religiositit und des Grolhirng

i Somaist einerseits der Mensch als ein Evolutionswesen anpelegt,

3 Burkhard (RN Der Elementarprozet des Lebens. Tnnshracks Resch Vevlag

1942
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Cdoch muR er andererseits als plazentater Situger wepen der eigenen
febensunfihigkeil der Neugeborenen starke konservative Teadenzen
(Absicherung des Brutrammes) aufweisen. Durch Iremdstenerungen
witlirend der Ontogenese kann es in derallpeweinen riehdynamik zur
Asymmelrisicrung zugnnsten konservativer 'l richstrakturen kommen,
was mil Sicherheit den allabentyps e Folpe hat,

b) Fixierung der Leitidee des menschlichen Lebens

Wegen der archaischen Wuwrzel der Religiositit ist die Leitidee des
Lebens frei wihlbar und nichi angeboren wie bei den ibrigen nicht
Bumanen Organismen (optimale Biocoenose). Durel Fremdsteueran
gen kann jedoch die frei withibare Leitidee bin Sinne einer stevernden
Hierarchic an diese Hierarehie fixiert wod mit der Leitidee der Hherar
chie identisch gemacht weeden. Aud diese Weise wird das humane Ge
wissen eliminiert und durch das antoritiive Gewissen der Hierarehie
substituiert,

Versteht man unter dem Begrill Vorurteil die Gesamtheit der Wis-
sensinhalie, die ohwe Hinterfraging, ohne logische Herleinmg oder
ohne Eigenerfabrimg iibernommen werden, dinn hesteht im allgenci
nen die Maglichkeil, diese Vorurteile duveh eine Eigenstenerung zu
korrigieren. Diese Korvekine ist jedach fast unmdplich, wenn es sich
wn die dureh die Fixierung der Leitidee bedinglen Vorwrteile handelt,
weil danm nur noch wahrgenonimien wivd, was die Vorurteile hestitigt.
L Sinne des autorvitiven Gewissens wird vin feh deal entwickelt, wel
ches den fixierten und daber nicht korregierbaren Vorurteilen ent
spricht und als Kontrast stets ein «Feindbild» hendtigt. Diese Persin
Lichkeitsdeformation hat katasteophate politische Folpgen, was sich
durch den Vertaub menschilicher Gesehichte belepen Vil

In bezug and die Homdostase des Finzehnenschen pibt es durel den
zeitlichen Verlaul des Lebensprozesses in der komplementiven Trans
dynamik stets Asymmetrien anlaponistischer Instanzen i Sione von
Ungleichgewichien, so dalk der individuelt verschiedene Tolevanzbe
veieh vértassen wird. Diese «Gestaltens evscheinen dann in den Selnil
ten des Telekormannals wit dev Hkorsteakne, wso sozasagen an den
«enstern des psychischen Innenrawmesy. Der verhidinismitig Jeichte

Zaprifl sl diese Bereiche kinnte eventuell die puten Erfolpe der Ge

YR
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stalttherapie verstiindlicly machien. s gibt jedoch auch Asymmetrien
dieser Art, die nicht korvigierbare Personlichkeitsdeformationen ver
ursachen, in diesem Fall hat das Ungleichgewicht jenscits des Tole
vanzhereiches cine typische Verhaltenseharakiervistik pernnenter

Art zur Folpe, dieals Orvientierung bezeichnet werden soll.

¢} Die nekrophile Orientierung

Anelvdie biophilen Triehe des Evos erfordern ein Systen von Antapo
nisten, wodnreh diese Trichstrukturen im richtigen entelechalen Ni
veau gehalten werden, Biese Antagonisten des «Biophiteis sind eine
unabdinghare Notwendigkeit, miissen jedoch isoliert denr unbelanpe
nen Betrachier als cine Art «Fodestriebs erscheinen. Kommt es 7o
cinem Ungleichpgewicht za Lasten der biophilen Triehe, derat, dafl die
s Antagonisten melnr oder weniger stark {ibechetont werden, dann
mul eine Persontichkeit mit nekrophiler Orientierung entstehen.

d) Die narzistische Orientierung

Aneh die ersten vier Archai kénnten als Antagonisten cines Gleich
gewichtes anlpefalll werden, dessen homaostatiseher Toleranzboereieh
vertassen warden kann, Geht diese Exzentrizitit aul eine starke Ver-
schichung zugunsten der Individualitdt zaviick, dann kann dies eine
Persanlichkeitsdelormation im Sinne einer stavken Egozentvik zue Vol-
e habe ie als Chars ] ‘hi i 7 isti
ge haben, die als Charaktervistik des Verhallens die Zige narzistischer
Orientierung aunfweist,

e} Inzestuinése Symbiose

Fite den Menschen ist wepen seiner Unfiithipkeir, aos cigener Kealt
withrend des Lebensbeginns zu existieren, eine starke Mutterbindung
unevliliche Lebensvornussetzung, Wird diese Bindunp jedoch nicht
zar rechien Zeit psyehiseh peldst und verfiipt das Individuwn nur iiber
eine peringe psychische Vitalitid, dann kitnte ersatzaweise ecine Bin-
dung an cine Grappe oder eine Hierarehic evlotpen, was die Fixiernng
an eine Leitider, eine inzestuindse Symbiose, zure Kousequenz, haben
konute,
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G 8. Konseguenzen

Mit Sicherheit haben alle Deformationen der Strukturen in Psyche
und Pnemna, aber auch alle Exzentrizititen antagonistischer Weehsel
heziehungen aulerhalb des hombosiatischen Tolevanzhereiches Auno
malien des Verhaltens oder pathologische Zustinde hzaw. Ovienticran
pen zae Folpe, Auspewiihlt warden hier nuie die genannten pathogenen
Steakiuren, weil thonen insofern cine himdamentale Bedewtang zape
sprochen werden mulk, als sie cinerseils zu politischem Fehlverhalten
im FPall einer Solidarisiorang Tiheen kénnen, wihvend andeverseits die
tirsachen solecher Zustinde immer Feblentwicklungen withvend der
Kindheit sind, die aal unpecipnete Fremdstenerangen zuriickgehon,
Bin groBer Teil aller Gesundheit und Lebensentfaltung des Mensehen
hedrohenden Einfliisse, von der sehileichenden thnweltvernichtung bis
7u kriegerischen Katastrophen und von selbstversehuldetem Sieehitum
his zu Rauschgiltsucht und Selbstmord, gehen oltenhar aul das Wirken
des erweiterien Verfallssyndroms zaviiek, dessen linl Komponenten
in den versehiedensten Legicrungen anlteeten kimnen, Ganz allpemein
sind also die Grandbedingungen von Gesundheit und Lebensentlaltung
des Menschen in einer lorkenntnis der Ursachen dieses Syndroms und
ihrer Vermeidung zo suchen. Ein allgemeines Rezept kann jedoch
nicht gepeben werden, weil jeder Mensel von seinem genetisehen In
formationsmuster (Physis, Bios) und seiner komplementiven Trans
dynamik (Psyche, Preuma) her nit seiner Geburt chavakteristisehe in
dividuelte Eigensehadten einbringt.

Auelim Verlauf des Lebensprozesses madh davon auspegangen wes
den, dak in den Bereichen der Psyche und des Poeama jede Fhuoman
strukbur wegen des individuellen Lebenszentrums im homdostatischen
Toteranzbereich (als subjektiver Bezugsponki) ein eigener in sich
setbst peschlossener Kosmaos ist, devin Wechselbeziehungen za wude
ven Weltstraktoren treten kanne Wesentlich T seine Entfaltung
scheint das Anstreben dee Hombostasen in Harmonie it der th

pebung zu sein.



